
NatürlicheÊschnelleÊKüche. 
EinfacheÊRezepteÊzurÊBevorratung. 

TippsÊundÊTricksÊimÊHaushalt. 

JA   Ich möchte das InterakƟve Rezeptbuch 

 

GUTSCHEIN 
für ein Lebens-Rezeptbuch im 

Wert vonÊ€ÊÊ35,00 

Vorname,  Nachname 

Straße, Hausnummer 

PLZ, Ort 

Email 

Telefonnummer 

mit Anleitungen für ein gesundes und leist-
bares Leben, welches von den Mitglieder 
gemeinschaŌlich gestaltet wird! 

Überreicht durch:     

 

 

InterakƟvesÊÊVITALEBENÊ-ÊRezeptbuchÊ&ÊWissensbewahrung 
Die LuŌ, die wir atmen, was wir trinken, was wir essen und sogar das, was unsere 
Haut berührt, kann sich maßgeblich auf unsere Gesundheit und unser Wohlbefin-
den auswirken.  NachdemÊdieÊenergeƟscheÊundÊvitaleÊVersorgungÊÊzuÊ80%ÊüberÊdenÊ
VerdauungstraktÊstaƪindet,ÊistÊentscheidendÊwasÊwirÊessenÊundÊtrinken!  

Das interakƟve Rezeptbuch beinhaltet nicht nur Rezepte für die schnelle natürliche 
Küche, sondern auch Anleitungen für Bevorratung wie Trocknen, FermenƟeren und 
Einkochen, um die VielfälƟgkeit 365 Tage zu gewährleisten 

GleichzeiƟg dient es zur Wissens-
bewahrung der natürlichen und 
vielseiƟgen täglichen VITAL-Küche  
VonÊderÊPanierÊbisÊzumÊTeegenuss!Ê 

Anmerkungen: 
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